Menu de la semaine N° 5 du 26 au 30 Janvier 2026

MIDI SOIR
_Ekp ,EK salade coleslaw // paté en croiite de volailles salade quinoa
&\ ) poisson du jour // crépinettes de porc Wing de poulet
AV purée // julienne de légumes purée de lIégumes
\)\) FH yaourt 4 yaourt
gaufre panna cotta
tomates // salade de lentilles ,\“?g avocat
&\ poisson du jour // sauté de veau marengo paupiette de veau
6( boulgour // carottes blé
Q\ EE yaourt nature ou fromage a la coupe m m yaourt
farandole de dessert brownies

hieg¥ wraps au thon
parmentier de viande ou d poisson
salade verte
EE yaourt
mousse mangue

betteraves a I'ancienne
rougail saucisses
riz
EE yaourt
tarte aux fruits —17 1

mousse de Kiri aux crevettes // salade strasbourgeoise
poisson du jour // cuisse de poulet
pates // chou fleur
EE yaourt nature ou fromage a la coupe EE
tarte Apple-pie

ceufs durs mayonnaise
nuggets
beignets de chou fleur
[==1 yaourt
méli-mélo de dessert

farandole d'entrées
poisson du jour // saucisses fumées
pommes de terre rissolées // petits pois
E[ﬂ yaourt

=
fruits

PSP 44
¢ Ut

Y

toutes les salades dans le Salad'bar sont non assaisonnées - libre a chacun de les agrémenter a son goiit




